
Direct inschrijven Bekijk programma

 

Thema’s voor dit congres: gezonde voeding, aarde, schoon water, gezonde
lucht én een gezonde samenleving

Integrale geneeskunde is een logische volgende stap, menselijker, duurzamer en
completer. Gezondheid is de kern van integrale geneeskunde: de mens als één
geheel van lichaam, geest, leefstijl en omgeving. Een gezond Nederland groeit
waar mensen zich gezien voelen en mee kunnen doen aan hun eigen herstel.
Door de zorg te verbinden met leefstijl, voeding, mentale gezondheid en
zingeving verschuift de focus van repareren naar voorkomen/preventie voor
heling.

Vanaf vandaag kunt u zich inschrijven voor ons congres. Mét vroegboekkorting
betaalt u slechts €148. Let op: de vroegboekkorting is geldig t/m 15 maart.

   

FOCUS-Opstellingen dag  

8 maart met Astrid Hart

Een FOCUS-opstelling maakt deze onderstroom zichtbaar en vormt een waardevolle

aanvulling op medische zorg, met het subjectieve beeld van de patiënt als vertrekpunt.

Deze methode sluit naadloos aan bij integrale geneeskunde en versterkt de arts-

patiëntrelatie. Door zelf opstellingen te begeleiden, behoud je de context, het

vertrouwen en kun je jouw medische expertise verbinden aan wat zich onder de

oppervlakte afspeelt.

Ervaar zelf hoe een FOCUS-opstelling werkt! Meer informatie en aanmelden kan via

onderstaande knop.

Programma en aanmelden opleiding
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