
Deze opleiding leidt op in de theorie én

praktijk van Integrative Medicine en

Leeftijlgeneeskunde met onderbouwing

vanuit de medische wetenschap, de

systeembiologie en diverse

gezondheidsbevorderende concepten.

Datum: 31 mei 2025 van 10:00-17:00u

Docent: Joeri Cohen

Prijs: €245 (incl. lunch)

Accreditatie: AVIG 6 punten AN/IG

Locatie: Integraal Medisch Centrum

(Amsterdam)

De inschrijvingen voor deze

nieuwe opleiding van de AIM, die

start op 13 september,  stromen

ook al binnen. 

Heeft u belangstelling? Wacht

dan niet te lang met aanmelden!

 

De AIM bestaat dit jaar 10 jaar
Kom dit met ons vieren!

Wat: Lustrumcongres ter ere van ons 10-jarig bestaan

Wanneer: zaterdag 4 oktober 2025

Waar: Antropia (Driebergen)

Thema: Integrale geneeskunde, de menselijke maat en de toekomst van de

gezondheidszorg

Het wordt een dag gevuld met inspirerende lezingen en workshops, gevolgd

door een feestavond met een diner en live muziek. Lees meer over dit

lustrumcongres op onze website. Daar kunt u zich ook inschrijven. U kunt hierbij

kiezen uit uitsluitend het dagprogramma volgen, óf het dagprogramma incl. de

feestavond. Wij zien er naar uit u te ontvangen!

Programma en inschrijven lustrumcongres

Inschrijving geopend!
Inmiddels is de inschrijving voor de tweejarige opleiding Integrative Medicine en

Leefstijlgeneeskunde geopend.

Start opleiding: 6 september 2025

Meer informatie over de inhoud van de opleiding vindt u terug op onze website.

Daar kunt u zich ook voor de opleiding aanmelden.

Programma en aanmelden opleiding

Er zijn nog een paar plaatsen beschikbaar voor de volgende nascholing: 

"De kracht van de Westerse ooracupunctuur"

Direct inschrijven

Overige nascholingen vóór de zomervakantie:

24 mei: Integrale geneeskunde in de antroposofische (huis)artsenpraktijk

24 mei: Bewustzijn, spiritualiteit en verbinding

Bekijk nascholingen

Opleiding Integrative Nursing en Leefstijlcoaching

Programma en aanmelden opleiding

Overig nieuws en publicaties

Congres: Hormonale veerkracht - verborgen drijfveren

Op vrijdag 23 mei 2025 vindt de 15deeditie van het Voedingsgeneeskunde-congres

(VGBC2025) plaats in Expo Houten. Dit toonaangevende evenement voor

gezondheidsprofessionals staat dit jaar in het teken van hormonale veerkracht en de

verborgen drijfveren. 

Hormonen vormen een fijnmazig netwerk dat alle processen in het lichaam aanstuurt –

van metabolisme en energiebalans tot stemming en stressregulatie. Maar wat gebeurt

er als dit systeem uit balans raakt? Tijdens VGBC2025 belichten we dit complexe

samenspel vanuit vier hormoonassen: stress, schildklier, geslacht en metabolisme. 

Het congres biedt een scala aan lezingen en workshops van gerenommeerde experts.

Meer informatie en inschrijven: https://voedingsgeneeskunde.nl/vgbc2025

The impact of vitamin D on atopic disorders: assessing evidence for a causal

relationship. Lees artikel -> 

Cardamonin suppresses mTORC1/SREBP1 through reducing Raptor and inhibits

de novo lipogenesis in ovarian cancer. Lees artikel ->

How Important Is Vitamin D Supplementation in the Prevention of Exacerbations

in Patients With Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD): An Evidence-

Based Review. Lees artikel ->

The relationship between vitamin D levels, D-dimer and platelet parameter levels

in patients with gestational hypertension. Lees artikel ->
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U ontvangt deze mail omdat u zich heeft ingeschreven voor onze nieuwsbrief.
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Wilt u wijzigingen aanbrengen?

 wijzig uw email voorkeuren of uitschrijven van deze nieuwsbrief
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